La Maison des Liens Familiaux
Petit-dejeuner d'échanges
entre parents

Samedi 15 octobre 2022
De 10h30 a 12h00

En VISIO

LES RELATIONS
PARENTS-ADOLESCENTS

Vous étes parent d’'un adolescent ? Vous aimeriez partager vos interrogations, vos difficultés ?
Réfléchir avec d’autres parents a des pistes pour mieux vivre la relation avec votre ado ?

La Maison des Liens Familiaux et Espace Famille Médiation, établissements de la Fondation Olga
Spitzer, organisent un temps d’échanges entre parents d’adolescents, dans le cadre de la semaine
de la médiation.

La période de I'adolescence est souvent source de malentendus, de conflits et de difficultés de
communication au sein de la famille. Les parents peuvent se sentir tristes de constater que la
relation avec leur adolescent se transforme, démunis face & certains comportements, inquiets de ce
que traverse leur enfant.

Quelles pistes pour mieux se comprendre ? Comment apaiser la situation ? Deux médiateurs
familiaux animeront les échanges en partant de vos questions et réflexions de parents.

Sur inscription & maisondesliensfamiliaux@olgaspitzer.asso.fif

Centre Ressources pour les familles et les partenaires

47, rue Archereau 75019 Paris. Tél : 01 42 00 43 25

www.maisondesliensfamiliaux.fr
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